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EDITORIAL

Me revolcó
Todos estos sentimientos encontrados,
me los genero en cuestión de minutos
el proyecto Fénix de nuestro Refugio
de Ancianos San Cristóbal. Un
proyecto de admirar, mostrar y
sentirnos orgullosos, detrás del cual
hay un equipo muy profesional y con
una enorme calidad humana, que se ve
reflejado en el cariño que despiertan en
los abuelos. P 2

Datos sobre la polio
El virus de la polio se transmite de
persona a persona. La enfermedad
ataca el sistema nervioso y, en
algunos casos, produce parálisis. Si
bien la enfermedad no tiene cura,
disponemos de una vacuna segura
y efectiva que Rotary y sus aliados
han empleado para vacunar a 2.500
millones de niños en todo el mundo.
P.3 - 9

Cada uno, un árbol
El proyecto de siembra de
árboles que viene adelantando la
Gobernación Distrital es una
muestra fehaciente de que es
posible transformar nuestras
comunidades cuando hay
voluntad, gestión, entusiasmo y
ganas. P. 11

#ENDPOLIONOW DISTRITO 4271

FÉNIX

Un proyecto que
alegra la vida de los
adultos mayores
El programa Fénix mostró que
su idea ayudar, capacitar y
entretener a no solamente los
adultos mayores que habitan el
Refugio de Ancianos San
Cristóbal, sino a personas de la
comunidad circundante al
hogar. P. 12

El 24 de octubre conmemoramos en Rotary el Día Internacional de la lucha contra la polio. Nuestra causa ha salvado
la vida de millones de personas en el mundo. Gracias a sus contribuciones, cada vez más podemos aportar para
poder acercarnos a la erradicación total de esta enfermedad. Sigamos con nuestra gran obra bandera, compartiendo,
difundiendo y donando. La meta está cerca. 🎯
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Todos estos sentimientos encontrados, me los genero en cuestión de minutos el proyecto Fénix
de nuestro Refugio de Ancianos San Cristóbal. Un proyecto de admirar, mostrar y sentirnos
orgullosos, detrás del cual hay un equipo muy profesional y con una enorme calidad humana,
que se ve reflejado en el cariño que despiertan en los abuelos. Me encantó cuando al preguntarle
a los niños que han aprendido de sus abuelos, su respuesta fue… el respeto. Me encantó al ver
a los abuelos radiantes, mostrando sus manualidades, y sus habilidades artísticas, se me
salieron las lágrimas cuando una abuela me miraba y decía ante todos… ¡por favor que este
programa no se acabe!, nos cambió la vida y nos permite conocer y hacer amistades.
 
Como Presidente del Club me siento orgulloso pues gracias a ustedes compañeros me han
permitido disfrutar en carne viva del esfuerzo de todos ustedes durante la trayectoria del Club, es
evidente que estamos cambiando vidas, es evidente que debemos involucrarnos más con el
Refugio, es evidente que vamos por buen camino.
 
No se me van a olvidar esos ojos… los ojos de Blanquita la abuela del Refugio que nos cantó… y
me revolcó los sentimientos.

No se me van a olvidar esos ojos… los ojos que me
despidieron llenos de ternura, sabiduría y paz. Les
cuento que esos ojos me hicieron acordar mi niñez,
cuando tuve la oportunidad de pasar fines de semana o
mis vacaciones con mis abuelas, donde con toda
paciencia soportaban mis travesuras, pero también
inundaban mi cabeza de historias que por nada mis
primos y yo,  nos perdíamos.

Esos ojos trajeron a mi mente paisajes, caminatas, y ese
olor a fogón de leña tibiando un delicioso chocolate, que
mi abuela preparaba todas las tardes para su tropa de
nietos, esa abuela en la cual también encontré consejo,
una enseñanza o una inspiración, esa abuela que una
tarde de lunes se nos fue sin ningún pretexto y sin decir
adiós.

ME REVOLCÓ

Por: Luis Guillermo Arenas Alzate

EDITORIAL



Este 24 de octubre, se
celebró en todo el
mundo el Día
Internacional de la
Lucha contra la Polio,
tarea en la cual Rotary
Internacional viene
trabajando desde
siempre y cuyos efectos
positivos se ven, toda
vez que ya solo hay dos
países en el mundo, en
los cuales aún persiste.

La poliomielitis es una enfermedad altamente infecciosa que generalmente
afecta a niños menores de cinco años.
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DÍA INTERNACIONAL DE LA LUCHA
CONTRA LA POLIO

Desde Rotary Internacional, nos indican las cinco razones por las cuales hay que
erradicar la Polio:




SALVA VIDAS: Si solo logramos controlar
la polio y no erradicarla, ésta podría
repuntar y alcanzar 200.000 casos anuales
en los próximos diez años.

ES POSIBLE: Contamos con vacunas efectivas y
con medios para llegar a todos los niños del
mundo.

ES UNA BUENA INVERSIÓN: En un
estudio independiente publicado en la
revista médica Vaccine, se estima que los
fondos invertidos en la erradicación de la
polio generarán un ahorro de 40.000 a
50.000 millones de dólares en los próximos
20 años.

FORTALECE EL SISTEMA SANITARIO:
Nuestros esfuerzos han contribuido al
establecimiento de una activa red de vigilancia
epidemiológica la cual se usa también para otras
iniciativas de salud como campañas de
vacunación contra el sarampión, distribución de
tabletas antiparasitarias y mosquiteros.

SIENTA LAS BASES PARA EL FUTURO: La administración de la vacuna contra la
polio a niños de todo el mundo es prueba fehaciente de que nuestra próxima iniciativa
mundial de salud también tendrá éxito.
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DATOS IMPORTANTES SOBRE LA POLIO
El virus de la polio se transmite de persona a persona, por lo general mediante el agua
contaminada. La enfermedad ataca el sistema nervioso y, en algunos casos, produce parálisis. Si
bien la enfermedad no tiene cura, disponemos de una vacuna segura y efectiva que Rotary y sus
aliados han empleado para vacunar a 2.500 millones de niños en todo el mundo.

La polio afecta
principalmente a niños de

menos de cinco años

Si bien no tiene
cura, la polio puede

prevenirse mediante una
vacuna.

Solo quedan dos países
en los que la polio

todavía es endémica

Desde 1988, hemos
logrado reducir el número

de casos un 99,9%.

Hasta que se logre la
erradicación de la polio,

todos los niños corren peligro
de contraerla.
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¿POR QUÉ DEBERÍA IMPORTARNOS LA POLIO?

A menos que erradiquemos la polio, en un plazo de diez años podrían llegar a registrarse 200.000
casos anuales en todo el mundo. La enfermedad solo es endémica en dos países, pero salvo que
vacunemos a todos los niños, ninguno estará a salvo del virus.

SOCIOS Y EMBAJADORES

ROTARY
Rotary utiliza las habilidades y la pasión de sus afiliados para sensibilizar al público, recaudar
fondos e instar a los gobiernos a contribuir a la causa. Rotary, también, aporta fondos a las
labores de erradicación de la polio. Más de un millón de rotarios han contribuido económicamente
o aportado su labor voluntaria a la lucha contra esta enfermedad.

FUNDACIÓN BILL Y MELINDA GATES
La Fundación Bill y Melinda Gates es la mayor fuente de financiamiento privado de la GPEI y
equipara todas las contribuciones realizadas por Rotary (la Fundación aporta dos dólares por cada
dólar donado por Rotary, hasta un máximo de US$ 50 millones anuales). La Fundación
proporciona apoyo técnico e invierte en la mejora de las vacunas, las labores de vigilancia
epidemiológica y la contención de brotes.
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CENTROS PARA EL CONTROL Y LA PREVENCIÓN DE
ENFERMEDADES DE EE.UU.

Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades de EE.UU. despliegan científicos,
epidemiólogos y expertos en salud pública para investigar los brotes de polio, identificar la cepa de
poliovirus causante y determinar su origen geográfico.

UNICEF
El UNICEF se encarga de comprar y distribuir las vacunas contra la polio, así como de emprender
campañas de sensibilización para convencer a las comunidades de los beneficios de las vacunas.
Sobre el terreno, sus trabajadores vacunan a los niños en colaboración con voluntarios y
trabajadores sanitarios locales.

La Organización Mundial de la Salud (OMS) coordina la gestión y administración de la GPEI y
ofrece apoyo técnico y operativo a los ministerios de salud del mundo. La OMS es responsable de
la planificación estratégica y de monitorear los avances alcanzados.

ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD
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EN MEDIO DE UNA PANDEMIA, DEBE
MANTENERSE LA IMPORTANTE LABOR DE LA

LUCHA CONTRA LA POLIO

La pandemia de COVID-19 ha creado problemas de salud que van más allá de la propia
enfermedad. En mayo de 2020, la Organización Mundial de la Salud (OMS) informó que, en todo
el mundo, 80 millones de niños menores de un año no recibieron las vacunas de rutina para varias
enfermedades. La pausa en las vacunaciones, las cuales requieren un estrecho contacto entre los
vacunadores, los bebés y sus familias, era necesaria para hacer frente a la pandemia. Pero como
Henrietta Fore, directora ejecutiva de Unicef, advierte, “No podemos cambiar un brote mortal por
otro”.

Por: Hank Sartin - Director de Comunicaciones All Chicago
Fuente: Revista Rotaria

Frente a estos desafíos, las contribuciones de
Rotary a la erradicación de la polio son más
importantes que nunca. En enero de 2020, la
Fundación Bill y Melinda Gates y Rotary
renovaron su larga relación de colaboración
(artículo en inglés) y se comprometieron a
captar en los próximos tres años un monto
adicional de USD 450 millones los cuales se
destinarán a la campaña para la erradicación
de la polio. Rotary se ha comprometido a
recaudar USD 50 millones al año y la
Fundación Gates aportará dos dólares
adicionales por cada dólar contribuido por
Rotary. "Si bien la respuesta a la pandemia de
COVID-19 es una prioridad urgente en el
campo de la salud mundial, no podemos
permitir que nuestro progreso contra la polio
se vea afectado", explica Michael K.
McGovern, presidente del Comité
Internacional de PolioPlus de Rotary y
miembro de la Junta de Supervisión de la
Iniciativa Mundial para la Erradicación de la
Polio (GPEI). Iniciativa Mundial para la
Erradicación de la Polio (GPEI por sus siglas
en inglés). "Nuestro reciente éxito en la región
africana de la OMS demuestra que es posible
lograr un mundo libre de polio, pero para
cumplir nuestra promesa de alcanzar un
mundo libre de polio, es preciso renovar la
atención y el apoyo a las labores en curso en
los dos países endémicos restantes".
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En marzo, la GPEI contribuyó a organizar la respuesta mundial a la pandemia de COVID-19,
aprovechando para ello la infraestructura ya disponible creada para llevar a cabo las actividades
de vacunación y vigilancia epidemiológica contra la polio. Asimismo, dedicó fondos y otros
recursos a fin de reanudar las actividades de vacunación contra la polio tan pronto como fue
posible hacerlo de manera segura, y para adaptar la infraestructura dedicada a la vacunación y
vigilancia a las nuevas necesidades.

LA EXPERIENCIA ADQUIRIDA EN LA LUCHA CONTRA
LA POLIO SUSTENTA LA RESPUESTA A LA PANDEMIA
Cuando surgió la COVID-19, la GPEI aportó sus décadas de experiencia a la respuesta a la
pandemia. Sin abandonar las labores críticas del esfuerzo para la erradicación de la polio, los
trabajadores contra la polio colaboraron en la localización de contactos, la realización de pruebas
y las labores de concientización de las comunidades sobre el lavado de manos y otras formas de
reducir la transmisión de la COVID-19 y la exposición a la misma. En muchos casos, ellos
realizaron simultáneamente actividades de erradicación de la polio y de respuesta a la COVID-19.

La infraestructura construida con miras a
la erradicación de la polio ha demostrado
ser sumamente valiosa en la respuesta a
la pandemia. Por ejemplo, las líneas
telefónicas de emergencia de la GPEI,
así como todos los centros de
operaciones de emergencia,
computadoras y vehículos se pusieron a
disposición de la respuesta a la COVID-
19. En Nigeria, las oficinas de campo de
la OMS, que por lo general se utilizan
para coordinar las labores de
erradicación de la polio, ahora también
alojan a los equipos de la OMS
dedicados a la lucha contra la COVID-19. 

En Pakistán, cientos de funcionarios
encargados de la vigilancia
epidemiológica contra la polio han
recibido capacitación sobre la vigilancia
contra la COVID-19. En Afganistán, los
voluntarios encargados de concientizar a
las comunidades sobre la polio han
recibido capacitación para que informen
a las comunidades sobre la COVID-19 y
demuestren la técnica correcta para el
lavado de las manos y otras medidas
preventivas.



Las actividades de inmunización contra la polio se reanudaron en julio adoptando las precauciones
necesarias para proteger a los trabajadores de primera línea y a las comunidades. Gracias a la
financiación proporcionada por sus socios, Rotary otorgó en junio más de USD 50 millones en
subvenciones PolioPlus para apoyar las labores de erradicación de la polio en Afganistán y Pakistán (los
dos últimos países donde el poliovirus salvaje sigue siendo endémico) y en toda África. En Afganistán, las
labores de comunicación y divulgación en la comunidad (denominadas "labores de movilización social")
tienen una importancia capital e incluyen la distribución de tres millones de pastillas de jabón para
promover la higiene, proteger a la población contra la polio y la COVID-19, e incrementar la receptividad
de la población local a las campañas de vacunación. 
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LAS SUBVENCIONES POLIOPLUS
CONTINÚAN FINANCIANDO LABORES

FUNDAMENTALES



En Pakistán, las labores de
movilización social se

centraron en concientizar a
los líderes religiosos locales

ya que ellos pueden
promover las vacunas
mediante anuncios y

sermones en las mezquitas.

En junio, la OMS se comprometió a financiar una Jornada
Subnacional de Vacunación en la República Democrática
del Congo en el primer trimestre de 2021. Una subvención
de Rotary por un monto de USD 3 millones contribuirá a
financiar la vacunación de 8,4 millones de niños en dicho
país.
La Oficina Regional de la OMS para África continúa su labor
de vigilancia epidemiológica contra la polio en 47 países de
todo el continente. Una subvención PolioPlus por un monto
de USD 4 millones financiará actividades de laboratorio y de
vigilancia, como la recolección y el transporte de muestras
de heces, así como la capacitación del personal. La
subvención también hará posible emprender los cambios de
procedimiento exigidos por la COVID-19.
Cuando el 24 de octubre Rotary celebró el Día Mundial
contra la Polio, sus socios sabían que, incluso en medio de
una pandemia, la importante labor de lucha contra la polio
debe continuar. Hoy más que nunca necesitamos el apoyo
de los todos los socios de Rotary para ganar la batalla y
lograr un mundo libre de esta enfermedad.

En junio, Rotary aprobó subvenciones para: 19,306 vehículos alquilados para
trabajadores de primera línea en Afganistán, 90 millones de dosis de la vacuna oral
monovalente contra la polio, 12,139 vacunadores entrenados en Sudán, and 2,530

trabajadores comunitarios de la salud contratados en Pakistán.



La Compañera Rotaria Margarita Sánchez Villegas, es una destacada rotaria que, desde hace 13 años, 
 aceptó ingresar al Club Rotario Medellín para trabajar incansablemente por la comunidad y
especialmente, dejar huella en los jóvenes y niños que están rodeados de ambientes complejos de
drogadicción y microtráfico. Su padrino es el Compañero Germán González quien en la fecha de su
ingreso estaba como Presidente del Club. 
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CON CONSTANCIA, COMPROMISO Y
DISCIPLINA SE LOGRAN RESULTADOS

Es una mujer admirable, trabajadora y dulce. Le
apasiona el trabajo social, profesión que
desempeña con el alma y que le ha dejado
buenos frutos a lo largo de su vida laboral.

Está al frente de la Corporación Surgir, un aliado
del Club Rotario Medellín, para llevar a cabo
programas de prevención y salud. De acuerdo
con sus palabras, una de las cosas que más
disfruta en el Club es el valor de la amistad, pues
siente a los compañeros rotarios como parte de
su familia, ha conocido de todos el apoyo en las
situaciones difíciles de la vida y ha sabido valorar
la cercanía de todos los que la rodean en este
espacio. Rotary ha sido un gran transformador de
su vida y le ha permitido seguir apoyando la labor
social en varios contextos de su desarrollo
profesional.

Gracias a su excelente trabajo y el de su
equipo de colaboradores, a inicios del mes

de octubre, el Ministerio de Salud y
Protección Social, en sesión ordinaria del
Consejo Nacional de Salud Mental, otorgó
un especial reconocimiento al programa
YOMI VIDA de la Corporación SURGIR,

por su aporte en el desarrollo de procesos
basados en evidencia, para la prevención

y atención del consumo de sustancias
psicoactivas en el marco de la emergencia

sanitaria por COVID 19.



POR ESTA RAZÓN HOY LA
FELICITAMOS Y DESTACAMOS, PUES

EL VALOR DE SU TRABAJO DA
MUESTRA DE SU PUJANZA Y
ENTREGA A LA COMUNIDAD.
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DESDE EL DISTRITO 4271
CADA UNO, UN ÁRBOL

El proyecto de siembra de árboles que viene adelantando la Gobernación Distrital es una muestra
fehaciente de que es posible transformar nuestras comunidades cuando hay voluntad, gestión,
entusiasmo y ganas. Por fortuna, esas cualidades le sobran a nuestro Compañero y Gobernador Carlos
Avendaño, pues a raíz de su idea de sembrar 1.000.000 árboles, ya se vienen ejecutando labores
importantes y convenios de gran envergadura con aliados como el Ejército Nacional, Corantioquia,
Terminales Medellín y la comunidad en general para cumplir a cabalidad con esa gran meta.   

A la fecha vamos muy bien, ya tenemos proyectados
120.000 árboles a la fecha y lo más importante es
que se han logrado alianzas también con
Cormagdalena, Corpourabá, Corponor y otras
entidades que están interesadas en seguir sumando
y poner su aporte al mejoramiento y sostenibilidad
del medio ambiente.



En el Instituto Roosevelt, en Bogotá, fue entregado un
reconocimiento a la labor desarrollada en favor de la
erradicación de la Polio Plus en Colombia, a dos
médicos rotarios colombianos, por nuestro Distrito fue
reconocido nuestro Past Gobernador Luciano Vélez,
por ser merecedor de “La Mención Polio Plus” en la
categoría: Rotario destacado de Rotary Distrito 4271
gracias a su trabajo en la erradicación de la Polio en
nuestro país.

¡FELICITACIONES POR ESA INCANSABLE LABOR
EN LA LUCHA CONTRA LA POLIO!
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NOTIROTARIAS
RECONOCIMIENTO AL PAST GOBERNADOR LUCIANO
VÉLEZ

LA INVITACIÓN ESTÁ PARA QUE VOLVAMOS A VISITAR
NUESTRO REFUGIO, ACOMPAÑEMOS LA LABOR QUE
REALIZA Y SIGAMOS APOYANDO ESTA GRAN OBRA

FÉNIX, UN PROYECTO QUE INSPIRA Y ALEGRA LA VIDA DE
LOS ADULTOS MAYORES

Con un evento realizado por los
beneficiarios y con invitación
exclusiva para los rotarios, el
programa Fénix mostró que su idea
ayudar, capacitar y entretener a no
solamente los adultos mayores que
habitan el Refugio de Ancianos San
Cristóbal, sino a personas de la
comunidad circundante al hogar, que
quisieran distraerse, aprender y
compartir las diferentes actividades
que hay para el disfrute de todos.

Recordemos que esta iniciativa
trabaja en cuatro pilares
fundamentales con el adulto mayor:
Físico, cognitivo, psicoafectivo y
relacional, los cuales buscan hacerle
la vida más grata y placentera, en sus
últimos años, a nuestros queridos
ancianos.



En este mes de octubre, tuvimos la oportunidad de escuchar grandes tertulias con temas
importantes y de interés general. Semana a semana los asistentes a la tertulia manifiestan su
gusto por este espacio y agradecen la oportunidad que tienen de nutrir sus conocimientos en
diversos campos.

Las charlas que tuvimos la oportunidad de apreciar fueron: mitos y realidades del Covid-19,
Antiguo Egipto y ser más competitivo con Energía Solar.

VIAJANDO CON LUISGUI
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NOTIROTARIAS

TERTULIAS ROTARIAS

Este mes hicimos unos viajes memorables con unos guías apasionados por sus destinos
quienes nos invitaron a descubrir lugares maravillosos y con mucha magia. Estos sitios
fueron: Puerto Iguazú en Brasil, Aracataca Magdalena y Río Tercero en Córdoba,
Argentina.



CUMPLEAÑOS
EN NOVIEMBRE CELEBRAREMOS LA VIDA DE:

Maruja Naranjo
Noviembre 01
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Página web: www.rotaryclubmedellin.org
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Comunicadora: Gladys Sánchez.
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Silvia Peláez
Noviembre 03

Jota Jairo Hoyos
Noviembre 07

Sofía León
Noviembre 12

William Hinestrosa
Noviembre 19

Juan Guillermo Gómez
Noviembre 24

Luz Adela Duque
Noviembre 27


