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"NO ha sido una tarea fácil, toda vez que cada día
hay que ir ajustándose a las normas y atendiendo
los requerimientos de ley, las recomendaciones de
los médicos intensivistas y la de los organismos de
vigilancia, más las patentes y por supuesto la
escasez de algunas piezas necesarias para
ponerlos a funcionar como es debido, y su
consiguiente importación y búsqueda de las
piezas, y ello da como resultado largas esperas"

EDITORIAL: UN COMPROMISO QUE NO DECLINA,
PORQUE QUEREMOS SALVAR VIDAS

Con energía, compromiso y ganas, continúa trabajando el equipo de
profesionales de Dinntec que vienen adelantando el perfeccionamiento del
respirador que servirá para salvar muchas vidas durante esa pandemia, ya
que será un modelo económico y podrá servir para ser manejado por las
personas en sus casas, por los paramédicos en las ambulancias y por los
profesionales médicos en las UCIS.

Pero a pesar de lo anterior, seguimos enfocados
en nuestro respirador para sacarlo adelante.
Ya se hizo el ensamble con el último diseño de
carcaza y se hicieron las pruebas de
funcionamiento.
También se empezó a organizar el circuito del
sensor de presión y a hacer las pruebas. La idea es
tener esto listo para este viernes.



El miércoles anterior, llegaron tres motores para
ensamblar tres prototipos, ya que, en la reunión de
la semana anterior, el INVIMA solicitó entregar tres
prototipos funcionando.
 
También se tiene listo el protocolo de limpieza del
aparato, labor en la cual fue muy importante la
Enfermera Marta Arroyave de la Universidad de
Antioquia, magister en salud pública y especialista en
epidemiología de la Universidad de Chile, gracias a la
recomendación que nos hiciera el compañero,
Germán González. 
 
Igualmente, se está trabajando en afinar el manual
de procedimiento operativo a la par, se hacen los
ajustes técnicos que se requieren para la
construcción del equipo.
 

Una vez se hagan los ajustes en el prototipo, se
volverá a revisar el equipo en conjunto con el Dr.
David Andrés López García, Intensivista UCI
cardiovascular Hospital San Vicente Fundación y
Profesor de los programas de Anestesia / Medicina
crítica en la U. de A., contacto en el cual nos ayudó
el CR. Jorge Luis Jiménez.
 
Es de anotar que Mónica Cristina Blandón Vásquez,
terapeuta respiratoria de la Unidad Cardiovascular
del Hospital San Vicente Fundación también nos ha
apoyado con las pruebas para el buen
funcionamiento del Ventilador buscando que éste
cumpla con las funciones básicas de asistencia
respiratoria para el paciente.



"Como buena noticia, ya en la Clínica Veterinaria de la Universidad de Antioquia,
están a la espera de la confirmación de fecha para la realización de las pruebas".

Se deben hacer con dos días de anticipación para tramitar permisos con el ICA para el traslado de los
cerdos. El protocolo lo estamos elaborando y será avalado por un médico veterinario para que nos diga que
todo está bien y se pueda hacer. En esta prueba nos acompañara a su vez, el Doctor David López García.
 
Como pueden apreciar, no ha sido tarea fácil, siempre hay muchos inconvenientes que solventar, pero el
ánimo y los deseos de ayudar a salvar vidas nos mantienen en la lucha y en el buen trabajo.
 
 
CARLOS ALBERTO AVENDAÑO PÉREZ
Presidente 2019 - 2020



Quisimos saber que estaban haciendo algunos
compañeros rotarios en estos días de “encierro”,
para darles ideas a otros de qué hacer.
Aquí les mostramos a qué se dedican.

¿QUÉ ESTÁN HACIENDO LOS ROTARIOS EN CUARENTENA?

¡No solo dibuja a
sus compañeros y
pinta, sino que
también es
escultor y esta vez
se lució y
aprovechó su
tiempo libre para
darle rienda suelta
a su imaginación y
hacer de la
cotidianidad, una
obra de arte
genial. 

Tenemos a Óscar Duque
¡Descreste total!

Óscar las tituló: el
ingeniero, almuerzo en la
siembra y arrullo en el
camino. 
Son esculturas hechas en
bronce y en marmolina.
Juzguen ustedes mismos.



Carlos Naranjo, nuestro Past President,
aprovecha los espacios libres para
reunirse y comer con su familia, unidos
todos celebrando el cumpleaños de
uno de sus hijos.

Nuestra Macero, María Victoria Jiménez, y su esposo Orlando,
encontraron en la lectura en voz alta, el mejor espacio para
disfrutar. 
 
Diariamente le dedican un tiempo a leer juntos y acompañan la
lectura con un buen vino o café.



Hacer ejercicio con pesas, y bailar, es para
Tamila una de las actividades que más le
gustan, porque le permite tener buena salud
y le da alegría sentirse sana. Ella invita a
todos ustedes a que disfruten con alegría y
a su ritmo el ejercicio físico.

Una pareja que hace su trabajo en compañía, son nuestro
Presidente y su esposa Isabel Cristina. 
 
En su hogar dispusieron de un sitio para poder hacer ell
ciber trabajo y así seguir adelante con sus actividades.



Nuestro compañero Carlos Humberto Zapata, tiene en su
esposa Consuelo, la mejor compañía para hacer ejercicio.
Disfrutan corriendo por la unidad donde viven y los
acompaña una linda mascota, aunque no es de ellos, pero
le gusta correr en pareja. Es otro buen plan.

Entre Juntas Directivas y reuniones, se mueve
Didier en esta cuarentena, sin embargo, el
tiempo le alcanza para regar sus flores, hacer
la limpieza del hogar y disfrutar de su vida.



Nuestro próximo Presidente, Jajme Vargas y su
esposa Laura, disfrutan sembrando en su
huerta y recogiendo luego el fruto de un
trabajo hecho con alegría.



SUGERENCIAS PARA NO ABURRIRSE
No Siempre es fácil disfrutar de un encierro tan
prologado y más cuando estamos solos.
 
Las actividades que a las que normalmente nos
dedicamos, se terminan más rápido y de un momento
a otro nos vemos sin mucho para hacer y ello nos
puede llevar al aburrimiento, a la soledad y a la
depresión. Aparte de las labores diarias, es bueno
sacar un rato para la lectura. 
 
Si estás solo, y siempre lees libros del mismo género o
del que te gusta, los invito a hacer un viraje de 180
grados y buscar entre lo inimaginable, un libro que te
saque de “lo normal” y te ponga a evocar y a disfrutar
de tiempos idos, pero bien vividos.
 

 
 

Si decides hacer el cambio, tenemos una sugerencia buenísima para leer. 
Se trata del libro Escolios para Globos y Cometas, escrito por Julio Ernesto Toro,

nuestro gran amigo Rotario.



Tenemos para decirles que es delicioso de leer: Es
corto, tiene buen tamaño de letra, los títulos y
subtítulos son atrapadores, la redacción es muy
buena y amena, tiene sentido del humor y te puedes
reír a carcajadas y duro, porque el humor es fino e
inteligente.
 
Si estás acompañado, la invitación es a que lo lean en
compañía y voz alta, así se escucha mejor y las risas
y comentarios enriquecen la lectura. Es todo
remembranza. 
 
Estamos seguros que todos ustedes vivieron esas
épocas y podrán recordar todas las cosas que relata
el autor.
 
Además, el sitio donde tiene lugar el relato es muy
conocido. Estamos convencidos que, si se lo compran,
o se lo piden, él encontraría la forma de hacérselos
llegar.



EL KINDER DE LOS CACAOS, LA LUPA DE JOTA Y LA UNIVERSIDAD DE MI
VIDA, ENTRE OTROS.
Estos son libros escritos
por nuestro compañero
Rotario, Jota Enrique Ríos. 
 
Son libros amenos,
desprevenidos, llenos de
historias propias del autor,
pero relatadas con
sinceridad y en un
lenguaje coloquial lleno de
enseñanzas para la vida.
 
En ellos podrán descubrir
anécdotas e intimidades de
la vida de Jota, que nadie
conocíamos y que lo hacen
más admirable todavía.

El último de los libros, es la Universidad
de Mi vida. Ese aún no se imprime por
razones de la cuarentena, pero la
universidad EAFIT y la universidad de
Medellín, indicarán más adelante la fecha
de publicación vía internet.
Los demás libros, también Jota buscará
la forma de enviárselos en caso de que
quieran leerlos.



NIETOS VIA INTERNET
 
Quiénes tienen los nietos fuera del país o en otras
ciudades de Colombia, tienen en el internet una buena
solución para verlos, hablarles y compartir con ellos.
A los nietos pequeños hay que conquistarlos, pues no
son fáciles de que nos atiendan un buen rato, por ello,
la invitación es a leerles cuentos, de autores famosos,
pero que sean fáciles de entender para ellos: unas
veces ustedes les leen y otras ellos lo hacen para
ustedes.

DESEMPOLVAR FOTOS
 
Nada mejor que buscar aquellas fotos viejas y compartirlas con los amigos a través del chat
del teléfono, o con los hijos y nietos a través del computador. Escribirles quienes están, en qué
año, en donde y que estaban haciendo. Esos recuerdos con nostalgia dan alegría y despiertan
comentarios maravillosos al compartirlos.
 
Tenemos más sugerencias y se las iremos contando de a poco.



LA SEGURIDAD ALIMENTARIA: NUESTRO PROPÓSITO
Como Club Rotario Medellín y a través de la
Corporación de Servicios y el Refugio de
Ancianos San Cristóbal, decidimos seguir al pie
de la letra nuestro lema: "Dar de sí, antes de
pensar en sí", embarcándonos en la labor de
acompañar con alimentos a algunas de las
familias menos favorecidas. 

A la fecha hemos entregado entre todos, alrededor de 628
mercados  en barrios de las comunas 6, 8 y 13 de Medellín y
también a los estudiantes de nuestra Corporación de Becas
Centenario de las Universidades Nacional y de Envigado,
igualmente, al barrio 12 de octubre,  y a los municipios de Envigado,
Sabaneta y la Estrella.
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REACTIVACIÓN DE LAS REUNIONES SEMANALES DE
FORMA VIRTUAL

Estamos dando grandes pasos de transformación, pero esto solo ha sido posible con su apoyo
incondicional y ganas de sacar adelante el Club,
 Cada semana nos seguiremos viendo,
encontrando, hablando y sonriendo, con
el fin de fortalecernos y afinar nuestros
lazos rotarios.
 
Ahora la cita será a través de la
pantalla, pero con el corazón en cada
uno de sus hogares. Es el momento para
invitar a los cónyuges a que participen
también, a los hijos que estén a su lado
y a que reactivemos nuestros contactos
en este momento de aislamiento. 
 

¡NOS VEMOS EN LA VIRTUALIDAD!
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SOBRE LAS CUOTAS, RECIBOS Y MOROSOS

Desde la Presidencia y la Junta
Directiva y teniendo en cuenta el
presupuesto del Club Rotario, hicimos
el esfuerzo para rebajar la cuota de
los socios a la mitad, inicialmente por
los meses de abril y mayo, pero en la
reunión de Junta ordinaria, se aprobó
mantener la cuota a la mitad, también
por los meses de mayo y junio.
 
Es una buena nueva, que nos
permitirá, seguir haciendo nuestra
labor social como Club y luego,
cuando la situación lo permita,
continuar con nuestro trabajo
comunitario a través de los diferentes
comités.

"Este esfuerzo desde la
parte administrativa,
requiere entonces, del
compromiso de ustedes
como socios, para el
pago oportuno de la
cuota"

La mayoría de ustedes lo hacen y
honran puntualmente el pago de
la cuota. 
 
Entendemos que otros lo hagan
más tarde, pero aún tenemos una
cartera grande pendiente y por
ello nuestro llamado respetuoso
es que se pongan al día.



La forma de pagar la cuota es a través de la banca electrónica. Ya el club está en ella y
pueden hacer sus pagos a través de los móviles o del computador, a la cuenta de Ahorros
Bancolombia 10282186694.
Es muy importante que una vez hagan el pago envíen al correo de Gladys Sánchez
comunicaciones@rotaryclubmedellin.org   o al WhatsApp de ella en el número
3146978581, la foto o la copia del recibo de consignación. Sin él, no podemos
identificar quien pagó y quedan en mora.

Actualmente, tenemos unas consignaciones sin
identificar y por ello, encarecidamente les
solicitamos a quienes ya consignaron el mes
abril, enviarnos la foto del recibo de pago.
 
Agradecemos su compromiso y nosotros
también seguimos buscando hacer lo mejor
desde la parte administrativa, para mantener
nuestro Club trabajando en nuestros  objetivos.



NOTIROTARIAS
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Si todos contribuimos y seguimos en contacto con los
amigos que no son cercanos de la tecnología,
podremos asegurar la permanencia de ellos en el Club
y a su vez, haremos que la amistad sea más sólida.

FORTALEZCAMOS LA AMISTAD EN ESTA CUARENTENA

¿Qué sabes de tus amigos
Rotarios?

 
Una llamada, unas palabras, unas

risas, motivarán para seguir
adelante.
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CAPACITACIÓN DISTRITAL

Entre los principales temas que debe
afrontar la nueva Presidencia están:
Importancia de las metas y mención
presidencial, cómo informar el progreso
del club y cómo registrar las actividades
de servicio y exportarlas a Rotary
Showcase. En Rotary no paramos.

Nuestro próximo Gobernador, Andrés Gómez, de la
mano de la Gobernadora actual María Claudia
Pérez, realizaron una capacitación acerca de
Rotary Club Central, particularmente, para los
miembros de la nueva Junta Directiva que
acompañará al Cr Jaime Vargas .
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Hernando Acero
Mayo 02

CUMPLEAÑEROS DEL MES DE MAYO

Iván Darío Gil
Mayo 13

Luis Alberto Gómez
Mayo 03

Germán González
Mayo 03

Jorge Mario Mejía
Mayo 10

Nelson Echeverri
Mayo 18

Lucio Chiquito
Mayo 22



ROTARY sobresale en medio de la
tempestad que lo rodea. ¿Por qué y
cómo? Porque no se basa en el
miedo, ni en la competencia ni en la
desconfianza, sino en las eternas e
indestructibles rocas de la
AMISTAD, la TOLERANCIA y la
UTILIDAD.

FRASES DE PAUL
HARRIS



Mark Daniel Maloney
Presidente Mundial

 

María Claudia Pérez
Gobernadora Distrital

 

Carlos Alberto Naranjo
Presidente Saliente

 

CUADRO DIRECTIVO

Carlos Alberto Avendaño
Presidente

William Hinestrosa Tirado
Vice Presidente

Jaime Vargas Chaux
Presidente Electo

Julián Uribe Londoño
Secretario

Didier Vélez Madrid
Vocal

Carlos Humberto Zapata
Vocal y Asistente de

Gobernación

María Victoria Jiménez G.
Macero

Luis Guillermo Saldarriaga
Macero

Luis Fernando Henao
Macero

Juan Santiago Villa
Tesorero



SÍGANOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES


