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¿Es la verdad? 
¿Es equitativo para todos los interesados? 
¿Creará buena voluntad y mejores 
amistades?  
¿Será beneficioso para todos los interesados? 

LA PRUEBA CUÁDRUPLE  
De lo que se piensa, se dice o se hace: 
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Julio Ernesto Toro  
Presidente 2017 - 2018 
Club Rotario Medellín 

MENSAJE 
DE LA PRESIDENCIA 

Durante el mes de abril se destina en Rotary un espacio importante hacia la 
salud materno infantil.  
 
Con la erradicación de la polio, el programa bandera de los rotarios en el 
mundo, apuntamos directamente al bienestar de los pequeños y sus familias. 
 
En el Club Rotario Medellín tenemos un Grupo de Fomento a la Comunidad 
que apoya a las madres y sus recién nacidos en la ciudad de Quibdó. Las 
Damas Rosadas, Grupo que liderado nuestro compañero Armando Perea, 
desarrolla diferentes actividades que proponden por el bienestar de madres e 
hijos. 
 
Todos los rotarios debemos sintonizarnos con este proyecto para ayudar a 
mitigar las necesidades que tienen las madres gestantes. 
 
En Rotary la unión hace la fuerza por eso los invito a que desde las 
capacidades, posibilidades y destrezas de cada uno aportemos al Grupo de 
Fomento mencionado con colaboración y donaciones. 
 
Soñemos con que pronto no solo enviaremos aportes materiales para esas 
madres y esos bebés sino que también les prestaremos apoyo psicológico y de 
formación laboral. 
 
TODOS PODEMOS AYUDAR. 
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ABRIL, MES DE LA SALUD  
MATERNO INFANTIL 

CUATRO MANERAS DE PROTEGER LAS VIDAS 
DE MADRES Y SUS BEBÉS 

 
 

De acuerdo a la Organización Mundial de la Salud, 5,9 millones de 
niños menores de cinco años fallecen anualmente a causa de 
enfermedades. Más de la mitad de esas muertes se podrían prevenir o 
tratar con el acceso a intervenciones sencillas y asequibles. 

Los rotarios proporcionan acceso a la educación, vacunas, kits para el 
parto y clínicas sanitarias móviles. Con el apoyo de los rotarios las 
mujeres se informan cómo prevenir la transmisión del virus del VIH 
entre madres e hijos, cómo amamantar, cómo proteger a sus hijos y a 
sí mismas de diversas enfermedades. 

En ocasión del Mes de la Salud materno-infantil celebrado en abril, te 
contamos las cuatro maneras en que puedes tomar acción para 
proteger a las madres y a sus hijos: 

1. Desarrollando o apoyando programas que suministran vacunas 
y antibióticos. Las principales causas de muerte entre niños 
menores de cinco años son el sarampión, paludismo, neumonía, 
SIDA y enfermedades diarreicas. 
 

2. Fomentando la buena nutrición, incluida la lactancia maternal 
para bebés y las mejoras en cuanto el agua y saneamiento en las 
comunidades. Las enfermedades como la diarrea son causa y 
agravante de la desnutrición en los niños. 
 

3. Proporcionando información y acceso a anticonceptivos. 
Satisfaciendo la necesidad de planificación familiar podría 
reducir el número de mortalidad materna a casi un tercio de lo 
que ocurre actualmente. 
 

4. Brindando apoyo a programas de formación acreditados para 
profesionales de la salud. 

 

https://rotarybloges.wordpress.com/2018/05/05/cuatro-maneras-de-ayudar-a-salvar-
vidas-de-madres-y-sus-bebes/ 
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RECONOCIMIENTO A LOS 
COMPAÑEROS ROTARIOS 

El Presidente Julio Ernesto Toro y su Junta Directiva, quisieron hacer un reconocimiento a 
algunos socios que durante este año se han destacado en su labor rotaria. Las distinciones se 
otorgan gracias a dos Subvenciones alcanzadas de la mano con otros Clubes. 
 
Durante el transcurso de varias reuniones se estarán entregando los Paul Harris y Zafiros 
correspondientes. En este mes de abril se entregaron las siguientes distinciones: 
 
Paul Harris para: David Villegas, Óscar Duque y Gladys Sánchez. El primer zafiro para los Crs 
Evaristo Piedrahita, Fidel Díez, Antonio González, Fernando Gómez, Luis Germán Lalinde, 
Armando Perea, Sylvia Peláez, Margarita Sánchez, Antonio José Uribe, Alberto Vélez, Luis 
Alberto Gómez, Carlos Humberto Zapata y el segundo Zafiro para los Crs. Carlos Bernhardt, 
Cecilia Parra y Tamila Ragimova. 
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Con éxito se llevó a cabo la jornada rotaria de siembra de 
árboles, obra que más que cumplir con el objetivo propuesto 
por el presidente mundial de Rotary Ian HS Riseley lo que 
buscaba era generar otra serie de impactos positivos tanto en 
la familia rotaria como en la zona y el apoyo a la familia 
propietaria del predio donde se llevó a cabo la siembra. 
 
La jornada se llevó a cabo en Guarne y se invitó a toda la 
familia rotaria de Antioquia con miras a generar unión e 
integración en torno a una obra y un objetivo común. 
Participaron aproximadamente 42 rotarios y rotaracts y 
familiares de los clubes de Medellín, Medellín Nutibara, 
Nuevo Medellín, El Carmen de viboral, Rionegro, y Rotaracts 
de Medellín e Itagüí  
 
Comenzamos la jornada a eso de las 8 de la mañana con un 
recorrido ecológico por la reserva en la que tuvimos un gran 
contacto con la naturaleza, atravesamos el bosque y una parte 
de la quebrada, nos ensuciamos los zapatos y nos ayudamos 
los unos a los otros para superar los obstáculos que la misma 
naturaleza nos imponía en el momento, este recorrido tenía 
precisamente ese propósito, generar retos, recuerdos de la 
infancia y una reflexión en torno a la protección de la 
naturaleza, pues precisamente ese día 22 de abril estábamos 
conmemorando el día de la tierra. 
 
Regresamos a nuestro sitio de origen, comimos un delicioso 
buñuelo con chocolate y nos pusimos manos a la obra, nos 
desplazamos por toda la reserva a sembrar los árboles, un 
grupo se fue para la rivera de la quebrada a sembrar las 
especies que tenían mayor crecimiento mientras que otro 
grupo se introdujo cerca al bosque para realizar un 
enriquecimiento del mismo. Cada rotario cogió su 
herramienta, unas traídas por ellos mismos, otras 
suministradas por el vivero de Guarne y otras más por la 
Fundación Salvaterra. Sembramos entre todos cerca de 200 
árboles en un trabajo colaborativo donde unos hacían los 
huecos y otros colocaban las plántulas,  hasta que nos dieron 
la una de la tarde para finalizar la jornada con un delicioso 
sancocho hecho en leña hecho por la misma familia que 
habita el predio, cumplíendose así el ultimo propósito de la 
obra, ya que con el apoyo a la labor de esta familia a las 
iniciativas de ecoturismo y conservación, esta reserva puede 
mantenerse y superar las dificultades que enfrenta en torno a 
la minería y la industrialización del sector. 
 
Luis Mateo Cardona Aristizábal 
Rotaract Medellín 

JORNADA DE SIEMBRA  
DE ÁRBOLES 



 

 

7 

 PETS ZONA ANTIOQUIA 

En el Club Unión se realizaron los PETS de la Zona Antioquia, a la capacitación asistieron 
gran número de Rotarios de todos los clubes del Departamento y de nuestro Club Rotario 
Medellín. 
 
Estuvieron presentes en compañía del Gobernador entrante Alberto Londoño y su esposa, la 
PDG Sonia Uribe, Presidentes, asistentes de Gobernadores, exgobernadores, cargos 
distritales entre otros Rotarios de la región. 
 

¡IMPORTANTÍSIMO CAPACITAR A NUESTROS NUEVOS LÍDERES  
ROTARIOS DEL CLUB! 
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NOTIFICACIÓN DE MENCIÓN 
PRESIDENCIAL 2016 -2017 

 

Con mucha felicidad recibimos la 
notificación oficial de Rotary Internacional 
donde anuncian la Mención Presidencial 
para el periodo presidencial liderado por la 
CRA Ligia Botero y su Junta Directiva. 
 

Igualmente y por partida doble, el 
reconocimiento también se extiende a 
nuestro Club Rotaract Medellín por su 
excelente labor. 
 

¡FELICIDADES POR SU GESTIÓN! 

NOTIROTARIAS 

GRADUACIÓN DE BECARIA 
BECAS PRO PAZ 

 

Nuestra becaria María Antonia Pérez, terminó 
sus estudios en Thailandia y fue seleccionada 
para dar las palabras finales en la graduación 
lo que representa un gran reconocimiento 
para ella como líder del grupo.  
 
El nombre de Colombia y del Club Rotario 
Medellín quedo muy en alto y con su 
conocimiento se podrán aplicar varios 
proyectos en la ciudad y el país. 
 
 

¡EXCELENTE REPRESENTANTE! 
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 NOTIROTARIAS 
ENTREGA DE KITS ESCOLARES 

 
El Club Rotario Medellín y la Corporación de Servicios, realizaron la entrega de 27 Kits 
escolares en la institución San Esteban de Granada. En la entrega estuvieron los Compañeros 
Rotarios: Ligia Botero, Maruja Naranjo, Jorge Luis Jiménez y Carlos Humberto Zapata..  
 
Felicitaciones por esta hermosa labor. 

CAPACITACIÓN SOCIOS NUEVOS 
 

Nuestro Past Gobernador, Álvaro 
Villegas Mejía, realizó la capacitación 
de Rotary a los socios nuevos 
Alejandro Vargas y Armando 
Aristizábal. El encuentro se dio con el 
fin de que conozcan de primera mano 
el funcionamiento del Club y las 
posibilidades de aportarle a él desde 
sus diferentes profesiones e intereses. 

 
BIENVENIDOS A ESTA GRAN 

FAMILIA ROTARIA. 
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NOTIROTARIAS 
ENTREGA DE KITS DE ASEO 

 
Los puebliadores rotarios estuvieron de gira 
por el municipio de Yolombó y visitaron el 
asilo de ancianos de la localidad. 
 
En el lugar viven 45 ancianos a quienes les 
hicieron la entrega de kits de aseo personal. 
 
MARAVILLOSA LABOR ROTARIA EN 

SUS VIAJES. 

GLOBAL YOUTH SERVICE DAY 
 

En la Universidad Eafit se realizó el 
evento Global Youth Service Day, donde 
el Club Rotario y el Club Rotaract 
Medellín estuvieron promoviendo la 
Imagen Pública de Rotary e invitando a 
los jóvenes a participar en obras 
sociales y en labor voluntaria. 
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